
orientare studenti e studentesse a sviluppare una relazione
positiva con il mondo del lavoro

Gli obiettivi includono l’acquisizione di competenze umane e
trasversali per promuovere in classe una cultura del lavoro che ponga
al centro l’individuo, sottolineando anche le conseguenze e gli impatti
che una cultura tossica del lavoro hanno sul benessere e la salute
mentale.

Il corso nasce dalla necessità di instaurare con ragazzi e ragazze che si
apriranno al mondo del lavoro un dialogo su come l’individuo è portato
ad approcciarsi a esso, facendo emergere dubbi, perplessità e
insicurezze.

Lavoro, successo e realizzazione

C O N T I E N E  C O M P I T I  D I
R E A L T À  I N  M O D A L I T À

CORSO DISPONIBILE DA  GENNAIO 2025

M O D A L I T À  
O N  L I N E
A S I N C R O N A

COSTO A CARICO DELLA SCUOLA:  
per solo formatore esperto:  € 122 x 15 ore.  Totale € 1 .830 (+  I .V.A dove dovuta)

per formatore esperto + tutor :  € 156 x 15 ore.  Totale € 2.340 (+  I .V.A dove dovuta)

Gli  esperti  e i  tutor di  CivicaMente sono tutti  qualif icati  per la formazione dei  docenti .

1 5  O R E  
D I  F O R M A Z I O N E  C E R T I F I C A T A
( d u r a t a  i m p l e m e n t a b i l e  a
r i c h i e s t a )
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D U R A T A  D E L  C O R S O  1 5  O R E
I M P L E M E N T A B I L I  A  R I C H I E S T A  

P E R  D I R I G E N T I  S C O L A S T I C I  E  D O C E N T I
D E L L A  S C U O L A  S E C O N D A R I A  D I  I I  G R A D O


