
PROGRAMMA
IL SÉ IN RETE

Lezione 1  
Webinar  -  La  narraz ione del  sé  nei  contest i  d ig i ta l i
La  cost ruz ione  de l l ’ ident i tà  on l ine :  panoramica  su  come le  persone
model lano  la  propr ia  ident i tà  su i  soc ia l  media .
Risorse
Sl ideshow del  webinar
Scheda d i  approfondimento  “ I l  Sé  autent ico  e  i l  Sé  idea le  ne l la  rete ”
VideoMandato -  Compit i  d i  rea ltà

Lezione 2  
Videolez ione -  Manipolaz ione del la  percezione onl ine
Fattor i  che  in f luenzano la  percez ione  d i  sé  e  degl i  a l t r i  in  rete :  ana l i s i
de l l ' impatto  d i  f i l t r i ,  a lgor i tmi  e  l ike .
Risorse
Sl ideshow del la  v ideo lez ione
Guida  d idat t ica  “R i sch i  ps ico log ic i  de l  Curated L i fes ty le ”
VideoMandato -  Compit i  d i  rea ltà

Lezione 3  
Videolez ione -  La  gest ione del le  emozioni  connesse
I l  c ic lo  emot ivo  de l le  interaz ion i  d ig i ta l i :  esp loraz ione  degl i  e f fe t t i  d i
l ike ,  comment i  e  condiv i s ion i  su l le  emozion i  persona l i .
Risorse
Sl ideshow del la  v ideo lez ione
Scheda d i  approfondimento  “Fear  Of  Miss ing  Out ”  (FOMO) ”
VideoMandato -  Compit i  d i  rea ltà

Lezione 4
Videolez ione -  Narraz ione e  emozioni  nel le  agenzie  educat ive
I l  ruo lo  de l le  scuole  e  de l le  famig l ie :  p romuovere  una  cu l tura  de l la
gent i lezza  e  de l  r i spet to  ne l le  interaz ion i  on l ine .
Risorse
Sl ideshow del la  v ideo lez ione
Guida  d idat t ica  “Empat ia  e  educaz ione  emoziona le  d ig i ta le ”
VideoMandato -  Compit i  d i  rea ltà

Lezione 5  
Videolez ione -  Educare  a l la  conness ione permanente
Def in i re  i  conf in i  d ig i ta l i :  a iutare  g l i  s tudent i  a  s tab i l i re  l imi t i  t ra  v i ta
onl ine  e  o f f l ine .
Risorse
Sl ideshow del la  v ideo lez ione
Scheda d i  approfondimento  “St rateg ie  d i  d i sconness ione  consapevo le ”
VideoMandato -  Compit i  d i  rea ltà


